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友
人
が
「
分
水
嶺
の
旅
」

を
上
梓
さ
れ
、
そ
の
本
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

日
本
山
岳
会
に
よ
る
と
、

分
水
嶺
は
雨
水
が
異
な
る
方

向
に
流
れ
る
境
界
の
こ
と
で

あ
り
、
水
系
と
水
系
の
境
界

を
指
す
。
至
る
所
に
分
水
界

は
存
在
す
る
が
、
特
に
山
岳

地
帯
で
は
山
稜
が
境
界
に
な

る
の
で
分
水
嶺
と
い
う
、
と

あ
り
ま
す
。 

お
お
よ
そ
分
水
嶺
の
意
味

を
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
読

め
ば
読
む
ほ
ど
知
ら
な
い
こ

と
ば
か
り
で
、
興
味
が
湧
い

て
き
ま
し
た
。 

と
こ
ろ
で
知
っ
て
い
そ
う

で
意
外
と
詳
し
く
な
い
の

が
、
私
た
ち
日
本
人
の
主
食

で
あ
る
「
お
米
」
で
す
。
今

回
か
ら
連
載
で
お
米
の
魅
力

に
つ
い
て
販
売
者
や
生
産
者

の
ご
執
筆
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
少
し
詳
し
く
な
っ
て
、

よ
り
お
い
し
く
い
た
だ
き
た

く
思
い
ま
す
。 

      
「お墓」のあれこれ 〜お墓･納骨堂･樹⽊葬･海洋散骨〜   

⦿４月２２日(水) 10 時〜１１時  
お墓を造ることが、残された子供や孫にとって負担になるのでは︖とお考えに 
なる⽅もいらっしゃるようです。本当にそうでしょうか︖ 
お骨はお墓に埋葬することが当たり前でしたが、ここ数年、海洋散骨や樹⽊葬、 
ロッカー式納骨堂など、お墓以外の⽅法も増えています。 
それらのメリットとデメリットについてもご説明いたします。 
埋葬に伴う費用や、お墓や霊園選びのポイント、最近増えている改葬について 
もご案内いたします。 

定 員︓１０名    参加費︓無 料 
講 師 ／ 上 原 武 史（式典部主任･一級葬祭ディレクター）              

  「気軽に楽しむアロマセラピー」  
⦿ 4 月 4 日(土)・5 月 15 日(⾦) 

     両日共 10 時〜11 時    
⽇常生活の中に癒しの香りを取り入れましょう。 
芳香浴の楽しみ⽅やアロマストーンの使い⽅をお話しします。    

＊参加者全員に講義で使用したアロマストーンを 1 つプレゼント。 
＊さらに一般のお友達をお誘いいただき、当⽇入会されるとお二⼈に 

精油を１瓶ずつプレゼント。 
定 員︓１０名 
参加費︓会員 500 円、一般 700 円※当日入会可 
講 師 ／ 大 谷 知 久（アロマテラピーアドバイザー） 

 
場所︓こすもす斎場   八王子市元横山町 2-14-19       

■お申込み･お問合せ ＊事前にお申込みください 
株式会社 溝口祭典 042-642-0921 

 

4 月･5 月 ／ 催し物のご案内 溝口祭典会報紙 

2020(令和 2 年)3 月 №144 

人
生
の
折
々
で
心
に
響
い
た
「
こ
と
ば
」
を
募
集
し
た

「
二
〇
一
九
年
度 

私
の
折
々
の
こ
と
ば
コ
ン
テ
ス
ト
」
の

受
賞
作
の
ひ
と
つ
に
、
広
島
県
の
女
子
高
校
生
の 

「
応
援
し
と
る
よ
」
が
選
ば
れ
、
以
下
の
よ
う
な
コ
メ
ン

ト
も
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。 

 

こ
れ
は
小
六
の
と
き
、
母
親
か
ら
も
ら
っ
た
手
紙
の
中

に
書
い
て
あ
っ
た
言
葉
で
す
。
こ
れ
ま
で
つ
ら
い
こ
と
が

あ
っ
た
と
き
に
何
度
も
読
み
返
し
て
勇
気
を
も
ら
っ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
五
年
経
っ
た
今
、「
応
援
し
と
る
よ
」

の
文
字
の
下
に
、
が
ん
ば
れ
と
い
う
文
字
が
消
し
ゴ
ム
で

消
さ
れ
た
跡
を
見
つ
け
ま
し
た
。
そ
こ
に
母
親
が
真
剣
に

思
い
を
伝
え
る
た
め
の
言
葉
を
選
ん
で
い
る
様
子
が
見
え

自
分
と
一
緒
に
が
ん
ば
っ
て
く
れ
て
い
る
よ
う
な
力
強
さ

を
感
じ
ら
れ
る
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。 

 

 

「
大
丈
夫
。」 

市
内
の
寺
院
の
入
口
に
あ
る
掲
示
板
に
書
か
れ
た
も
の

で
す
。
こ
れ
が
目
に
留
ま
っ
た
と
き
に
、
私
は
何
か
大
き

な
存
在
に
、「
心
配
し
て
も
仕
方
が
な
い
、
大
丈
夫
。」
と

目
の
前
で
う
な
ず
い
て
い
た
だ
い
た
思
い
が
し
ま
し
た
。 

き
っ
と
こ
の
三
文
字
に
続
く
言
葉
が
あ
る
け
れ
ど
も
、 

そ
れ
は
、
こ
の
「
大
丈
夫
。」
に
し
っ
か
り
と
包
ま
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
文
字
通
り
、
強
い
言
葉
で
す
。 

 

  

株
式
会
社 

溝
口
祭
典 

溝
口 

勝
巳  

 

おかげさまで  
溝口祭典は創業 112 年 

大 

丈 

夫
 

。
 

⦿ 延立寺（浄土真宗本願寺派）／ 八王子市犬目町 681 
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米
屋
で
も
あ
り
、
消
費
者
の
一
人
で
も
あ

る
私
が
最
も
声
を
大
に
し
て
言
い
た
い
の
は 

    

「
ご
飯
は
美
味
し
い
ん
だ
！
」

「
ご
飯
は
美
味
し
い
ん
だ
！
」

「
ご
飯
は
美
味
し
い
ん
だ
！
」

「
ご
飯
は
美
味
し
い
ん
だ
！
」    

    

と
い
う
こ
と
で
す
。
日
本
食
は
ヘ
ル
シ
ー

で
健
康
に
良
い
と
海
外
で
も
評
判
で
す
が
、

そ
の
中
で
も
ご
飯
の
魅
力
は
な
ん
と
言
っ
て

も
「
美
味
し
さ
」
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

甘
味
の
強
い
お
米
、
あ
っ
さ
り
し
た
お
米
、

粘
り
の
強
い
お
米
、
粒
の
し
っ
か
り
し
た
お

米
等
々
、
お
米
に
は
様
々
な
タ
イ
プ
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
同
じ
よ
う
に
好
み
も
人
そ
れ

ぞ
れ
で
す
。
自
分
好
み
の
お
米
が
必
ず
あ
る

は
ず
で
す
。「
好
み
の
お
米
に
ま
だ
め
ぐ
り
合

え
て
い
な
い
」
こ
れ
は
お
米
離
れ
の
原
因
の

ひ
と
つ
で
も
あ
る
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。 

 

自
分
好
み
の
お
米
に
め
ぐ
り
合
う
→
お
米

が
好
き
に
な
る
→
お
米
の
消
費
量
が
上
が
る

→
生
産
者
の
生
産
意
欲
も
上
が
る
→
若
い
生

産
者
も
増
え
る
→
米
文
化
は
続
く 

 こ
の
よ
う
な
流
れ
に
な
れ
ば
理
想
的
で
す
。

そ
し
て
こ
の
流
れ
を
担
う
の
が
米
屋
の
使
命

で
あ
り
、
米
屋
の
魅
力
で
も
あ
り
ま
す
。 

ミフラーブ 

好
み
に
合
っ
た
食
べ
物
で
あ
る
こ
と
で
主
食

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
た
だ
、
主
食
と
言
っ

て
も
、
す
べ
て
の
日
本
人
が
米
を
食
べ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
戦
後
十
数
年
の
こ
と

で
す
。
そ
れ
ま
で
は
米
は
一
部
の
上
流
階
級

の
物
で
あ
り
、
庶
民
が
好
き
な
だ
け
米
を
食

べ
ら
れ
る
の
は
盆
や
正
月
、
祭
り
な
ど
の
特

別
な
時
期
に
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
米
が
本

当
の
意
味
で
の
日
本
人
の
主
食
と
な
っ
た
の

は
、
ま
だ
六
十
年
足
ら
ず
の
こ
と
な
の
で
す
。 

 

そ
の
日
本
人
の
主
食
と
言
わ
れ
て
い
る
米

も
、
魅
力
的
な
パ
ン
や
麺
類
の
増
加
、
人
口

の
減
少
、
高
齢
化
に
よ
る
食
細
り
、
糖
質
制

限
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど
の
理
由
に
よ
り
消
費
量

は
年
々
減
る
一
方
で
す
。 

ま
た
産
地
に
お
い
て
は
、
米
価
の
低
下
や

生
産
者
の
高
齢
化
に
よ
る
担
い
手
不
足
、
そ

れ
に
よ
っ
て
生
じ
る
放
置
さ
れ
た
耕
作
地
な

ど
、
問
題
は
山
積
で
す
。 

こ
の
ま
ま
で
は
日
本
の
米
文
化
の
崩
壊
も

近
い
将
来
起
こ
り
得
る
こ
と
で
す
。 

 

こ
こ
で
、
日
本
人
の
主
食
「
米
」
の
魅
力

に
つ
い
て
、
消
費
者
、
米
屋
、
そ
し
て
生
産

者
の
立
場
か
ら
少
し
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 

第 1 回       ～その魅力について～ 米
日
本
人
の
主
食
と
言
わ
れ
る
「
米
」
で
す

が
、
普
段
の
生
活
の
中
で
そ
の
魅
力
に
つ
い

て
考
え
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
無
い
と
思
わ
れ

ま
す
。
魅
力
ど
こ
ろ
か
、「
米
」
に
つ
い
て
考

え
る
こ
と
す
ら
無
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
？ 

                

日
本
に
米
が
伝
わ
っ
た
の
は
縄
文
時
代
の

終
わ
り
ご
ろ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の

気
候
に
稲
作
が
合
う
こ
と
、
米
は
長
期
保
存

で
き
る
こ
と
、
そ
し
て
何
よ
り
も
日
本
人
の 

 

認
知
症
予
防
に
も
な
る
？ 

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
の
効
能 

    

皆
さ
ん
の
生
活
の
中
に
役
立
つ
香
り
は
あ

り
ま
す
か
？
今
回
は
香
り
の
お
話
、
ア
ロ
マ

セ
ラ
ピ
ー
に
つ
い
て
の
お
話
で
す
。 

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
は
植
物
の
香
り
成
分
を

抽
出
し
、
高
濃
度
に
凝
縮
し
た
純
度
一
〇

〇
％
の
エ
ッ
セ
ン
ス
で
あ
る
精
油
を
使
い
、

嗅
覚
か
ら
脳
へ
の
情
報
伝
達
に
よ
り
、
生
活

の
質
を
高
め
る
こ
と
の
で
き
る
様
々
な
効
果

を
得
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
老
若
男
女
を

問
わ
ず
楽
し
め
ま
す
。 

効
能
は
香
り
に
よ
っ
て
異
な
り
、
鎮
静
作

用
、
血
行
促
進
、
除
菌
殺
菌
な
ど
に
も
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。 

近
年
は
、
認
知
症
患
者
へ
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ

ー
に
よ
る
症
状
改
善
効
果
も
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。 

今
回
、
こ
す
も
す
斎
場
に
て 

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
の
楽
し
み
方
や

精
油
の
選
び
方
な
ど
を
紹
介
す
る

機
会
を
作
り
ま
し
た
。
是
非
お
友

達
を
誘
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

（
特
に
男
性
の
方
の
参
加
を
歓
迎

し
ま
す
！
） 

 

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
＆
レ
モ
ン
の
精
油
は
集
中

力
を
高
め
、
記
憶
力
を
強
化
す
る
作
用
が
あ

り
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
＆
オ
レ
ン
ジ
の
精
油
は
心

や
身
体
へ
の
鎮
静
作
用
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
精
油
で
朝
と
夜
に
芳
香
浴
を
行
な
う
こ

と
で
自
己
認
識
や
自
発
性
な
ど
に
回
復
が
見

ら
れ
る
そ
う
で
す
。 

芳
香
浴
は
器
具
を
使
わ
ず
と
も
精
油
を
テ

ィ
ッ
シ
ュ
や
ハ
ン
カ
チ
に
落
と
す
だ
け
で
も

効
果
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
私
も
普
段

か
ら
ハ
ン
カ
チ
に
精
油
を
垂
ら
し
た
り
、
湯

船
に
数
滴
落
と
し
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。 

 

精
油
は
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
専
門
店
だ
け
で

な
く
雑
貨
店
な
ど
で
も
購
入
が
で
き
ま
す
。 

 

植 物 と 遊 ぶ   
植物と暮らす 

大谷知久 第 13 回 



公園は公園という名称がついていますが、植物の種類は四千八百種類を数品です。 

季節を問わず楽しめる神代植物公園は一度と言わず何度も足を運びたくなるスポットです。 
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米
屋
か
ら
見
て
魅
力
的
な
の
は
、
も
ち
ろ

ん
品
質
重
視
の
生
産
者
で
す
。「
美
味
し
い
お

米
を
作
ろ
う
、
安
心
・

安
全
な
お
米
を
届
け

よ
う
」
そ
う
い
う
生
産
者
の
想
い
は
お
米
に

伝
わ
る
も
の
で
す
。
も
ち
ろ
ん
想
い
だ
け
で

な
く
、
行
動
も
し
て
い
ま
す
。
農
薬
、
化
学

肥
料
の
使
用
は
極
力
控
え
、
手
間
隙
か
け
た

お
米
で
す
。
当
然
、
化
学
肥
料
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
っ
た
お
米
に
比
べ
れ
ば
、
収
穫
量
も
減

り
ま
す
。
ま
た
価
格
だ
け
を
見
れ
ば
、
大
規

模
に
作
ら
れ
た
お
米
に
比
べ
る
と
高
く
な
り

ま
す
が
、
高
い
に
は
高
い
な
り
の
理
由
が
あ

る
の
で
す
。 

ま
た
更
に
一
歩
進
ん
だ
生
産
者
は
、
お
米

を
作
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
作
っ
た
お
米
を

少
し
で
も
多
く
の
消
費
者
に
食
べ
て
も
ら
お

う
と
自
ら
店
頭
に
立
ち
、
試
食
販
売
す
る
若

い
生
産
者
も
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
生
産
者

を
見
て
い
る
と
、
米
屋
は
「
米
が
売
れ
な
い
」

と
嘆
い
て
い
る
場
合
で
は
な
い
と
つ
く
づ
く

感
じ
ま
す
。 

 

魅
了
的
な
生
産
者
が
作
っ
た
魅
力
的
な
お

米
を
消
費
者
に
届
け
る
、
そ
れ
が
お
米
の
専

門
店
「
米
屋
」
の
本
来
の
役
割
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

 

現
在
、
お
米
を
専
門
店
（
米
屋
）
で
買
う

割
合
は
三
％
未
満
で
す
。
百
人
の
う
ち
三
人

も
い
な
い
の
で
す
。
ス
ー
パ
ー
を
は
じ
め
、

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
ス
ト

ア
、
コ
ン
ビ
ニ
、
ど
こ
で
も
お
米
は
買
う
こ

と
が
で
き
ま
す
し
、
ま
た
最
近
で
は
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
産
地
か
ら
直
接
購
入
さ
れ
る
方

も
増
え
て
い
ま
す
。
よ
っ
て
、
廃
業
に
よ
り

専
門
店
自
体
が
減
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
現
状

も
ま
た
米
離
れ
を
加
速
さ
せ
て
い
ま
す
。 

「
ご
飯
は
お
腹
が
満
た
せ
れ
ば
い
い
」 

そ
う
い
っ
た
考
え
は
、
専
門
店
か
ら
す
れ
ば

あ
ま
り
に
も
悲
し
い
考
え
で
す
。
せ
っ
か
く

色
々
な
お
米
が
あ
る
の
で
す
か
ら
、
や
は
り

専
門
店
が
頑
張
っ
て
、
生
産
者
と
消
費
者
と

を
繋
ぐ
役
割
を
果
た
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。「
日
本
の
米
文
化
を
根
底
か
ら
支
え
て
い

る
」
そ
れ
く
ら
い
の
自
負
を
持
っ
て
専
門
店

と
し
て
の
米
屋
を
続
け
て
い
っ
て
も
い
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

最
後
に
、
生
産
者
か
ら
見
た
お
米
の
魅
力

で
す
が
、
そ
れ
は
い
ず
れ
の
回
に
生
産
者
さ

ん
に
直
接
話
し
て
も
ら
お
う
と
思
い
ま
す
。

今
回
は
「
米
屋
か
ら
見
た
魅
力
的
な
生
産
者
」

に
つ
い
て
少
し
話
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

 
 

 

 
 

 

現
在
、
米
農
家
は
二
極
化
す
る
傾
向
に
あ

り
、
そ
の
一
つ
は
収
穫
量
を
求
め
る
大
規
模

農
家
で
す
。
そ
れ
と
は
真
逆
に
存
在
す
る
の

が
、
小
規
模
で
す
が
米
の
品
質
重
視
の
農
家

で
す
。
厳
し
い
よ
う
で
す
が
、
ど
ち
ら
に
も

属
さ
な
い
農
家
は
い
ず
れ
淘
汰
さ
れ
て
ゆ
く

と
思
わ
れ
ま
す
。 

きのした はじめ  ／  生年月日：1968.2.12 八王子市大谷町生まれ、大谷町育ち、 
そして現在も大谷町に住んでいます。家族構成：妻、長男（大学生）、次男（高校生） 
性格：スーパーポジティブ、趣味：ビール飲みながらの野球観戦。 
前経営者 石川登美雄より業務を引き継ぎ、2014 年 2 月㈱ともえや設立。 
現在、大和田本店、万願寺店の 2 店舗で少数精鋭のスタッフと共に魅力 
あるお米の普及活動（販売）に従事しています。 

今
回
は
、
ハ
ワ
イ
諸
島
の
中
で
、
一
番
大

き
い
島
、
ハ
ワ
イ
島(

通
称
ビ
ッ
グ
・

ア
イ
ラ

ン
ド)

に
あ
る
キ
ラ
ウ
エ
ア
火
山
を
ご
案
内

し
ま
す
。 

キ
ラ
ウ
エ
ア
火
山
は
、
ハ
ワ
イ
島
の
南
東

部
に
位
置
し
、
付
近
一
帯
が
ハ
ワ
イ
火
山
国

立
公
園
に
指
定
さ
れ
、
一
九
八
七
年
に
は
ハ

ワ
イ
で
唯
一
、
ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
遺
産(

自
然 

遺
産)

に
も
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。 

こ
の
火
山
は
、
約
六
〇
～
三
〇
万
年
前
に

形
成
さ
れ
、
約
一
〇
万
年
前
に
海
面
上
に
現

れ
た
と
推
定
さ
れ
る
活
火
山
で
、
現
在
も
噴

火
が
続
い
て
い
ま
す
。
穏
や
か
な
噴
火
で
知

ら
れ
る
キ
ラ
ウ
エ
ア
で
す
が
、
一
九
八
三
年

以
降
断
続
的
に
噴
火
し
て
い
て
、
溶
岩
流
に

集
落
が
飲
み
込
ま
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

近
年
で
は
、
一
九
九
〇
年
と
二
〇
一
八
年
の

噴
火
で
集
落
が
消
滅
し
て
い
ま
す
。
こ
う
書

く
と
、
近
寄
っ
て
は
い
け
な
い
危
険
な
地
域

な
の
で
は
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
そ
れ
ほ

ど
心
配
し
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。（
運
悪

く
、
大
き
な
噴
火
が
あ
る
と
噴
煙
の
影
響
で

近
づ
け
な
い
こ
と
も
、
ご
く
ま
れ
に
あ
り
ま

す
が
） 

キ
ラ
ウ
エ
ア
周
辺
に
は
、
ツ
ア
ー
で
行
く

こ
と
も
で
き
ま
す
が
、
運
転
に
自
信
の
あ
る

方
は
じ
っ
く
り
ま
わ
れ
る
レ
ン
タ
カ
ー
が
お

す
す
め
。
地
中
か
ら
蒸
気
が
上
が
っ
て
来
る

穴
や
、
遠
く
に
上
る
噴
煙
な
ど
、
地
球
の
息

吹
を
実
感
で
き
る
場
所
が
至
る
所
に
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
は
黒
一
色
の
溶
岩
台
地
や
、
出

来
立
て
の
溶
岩
が
地
下
か
ら
海
に
流
れ
込
み 

 

こもれび読んで、ハワイに⾏こう︕

第 7 回  伊藤 恵⾥⼦ 

水
煙
が
あ
が
る
光
景
、
溶
岩
が
通
り
抜
け
た

あ
と
に
で
き
た
溶
岩
ト
ン
ネ
ル
な
ど
、
日
本

で
は
滅
多
に
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
景
色
ば

か
り
で
す
。 

ま
た
、
一
九
六
五
年
に
大
噴
火
し
た
後
五

十
年
以
上
休
止
し
て
い
る
キ
ラ
ウ
エ
ア
・

イ

キ
と
い
う
噴
火
口
は
、
絶
好
の
ハ
イ
キ
ン
グ

コ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ジ
ャ
ン
グ
ル
の

よ
う
な
道
を
抜
け
噴
火
口
の
底
に
お
り
る

と
、
見
渡
す
限
り
砂
漠
の
よ
う
な
荒
涼
と
し

た
風
景
が
広
が
り
、
な
ん
だ
か
宇
宙
の
ど
こ

か
の
星
に
着
陸
し
た
の
で
は
・

・

・

と
い
う

錯
覚
さ
え
起
こ
し
そ
う
で
す
。
噴
火
口
を
ま

わ
っ
て
も
三
時
間
程
度
、
噴
火
口
の
底
に
お

り
る
だ
け
な
ら
一
時
間
も
あ
れ
ば
往
復
で
き

ま
す
。
な
か
な
か
で
き
な
い
経
験
で
す
の
で
、

足
に
自
信
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

 

溶岩トンネル 

 
キラウエア･イキ噴火口の底 
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くにもと やすひろ  ／  2016 年 6 月、一般社団法人フードバンク八王子を設立。 
以後、実に様々な人たちに支えられながら、川久保美紀子や小島明子と共に毎日 
を走り回っている。八王子の地に「地域共生社会」を実現することを夢見ている 
が、ただの夢想家のつもりはなく、徹底したリアリストの目で、抽象論ではなく 
具体的にどのような地域社会を構想すべきか、そもそも「我々は果たして共生社 
会に耐えられるのか？」との自問自答を繰り返している。この夢が、現在のヨー 
ロッパやアメリカの如く、悪夢へと変貌しないことを祈るばかりだ。 

こ

の

こ

の

こ

の

こ

の

人人人人

はははは

、、、、

何何何何

な

の

か

な

の

か

な

の

か

な

の

か

？？？？    

 

例
え
ば
、
突
然
の
事
故
で
夫
を
亡
く
し
、

困
窮
し
た
母
子
家
庭
が
あ
っ
た
と
し
ま
し
ょ

う
。
そ
の
窮
状
に
は
、
様
々
な
発
見
や
衝
撃

が
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
私
は
間
違
い
な
く
彼

ら
を
支
援
し
た
い
と
思
う
で
し
ょ
う
。
こ
の

気
持
を
駆
動
す
る
の
は
、
平
凡
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
自
分
の
血
肉
と
な
っ
た
（
た
だ
し

狭
い
）
人
間
観
で
す
。  

 

し
か
し
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
を
訪
れ
る
の
は
、

私
の
狭
い
人
間
観
で
理
解
も
共
感
も
で
き

る
、
い
わ
ば
「
わ
か
り
や
す
い
方
々
」
ば
か

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
中
に
は
、
私
の

未
熟
な
人
間
観
に
対
し
て
疑
問
を
突
き
つ
け

る
よ
う
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。   

 
 

実
に
様
々
な
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
わ
け
で

す
が
、
ほ
ん
の
一
例
を
挙
げ
る
と
、
ど
う
表

現
し
た
ら
よ
い
の
か
、 

い
つ
も
苦
し
む
の
で

す
が
、
敢
え
て
言
え
ば
「
空
虚
な
人
」
が
い

ま
す
。 

一
見
す
る
と
、
普
通
の
人
で
す
。
知
的
に

も
問
題
な
く
、
会
話
も
表
面
上
は
噛
み
合
い

ま
す
。
仕
事
も
探
し
て
い
ま
す
。
だ
け
ど
、

ど
こ
か
、
常
に
、
う
わ
の
空
な
の
で
す
。
私

は
、
彼
に
つ
い
て
、
あ
る
種
の
根
底
的
な
自

暴
自
棄
を
感
じ
て
い
ま
す
。
か
と
い
っ
て
、

自
傷
や
他
傷
へ
と
至
る
よ
う
な
激
し
い
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
い
っ
た
激
し
さ
す

ら
な
い
「
静
か
な
空
洞
」
が
、
彼
の
中
核
に

存
在
し
て
い
る
の
で
す
。  

 

 

私
は
、
こ
れ
ま
で
の
人
生
で
、
彼
の
よ
う

な
人
に
は
初
め
て
出
会
い
ま
し
た
。 

 

こ
の
種
の
人
は
、
世
間
か
ら
見
た
ら
、
表

面
的
に
の
み
見
た
ら
、
お
そ
ら
く
「
た
だ
の

怠
け
者
」
で
し
ょ
う
し
、 

そ
れ
は
、
そ
れ
で

否
定
し
ま
せ
ん
。 

  
 

し
か
し
、
こ
の
人
を
目
の
前
に
し
て
、
一

体
、
ど
こ
か
ら
取
り
付
け
ば
よ
い
の
か
、
何

を
言
え
ば
彼
の
心
に
届
く
の
か
、
そ
も
そ
も
、

こ
の
人
は
一
体
何
な
の
か
。  

 
 

彼
と
会
う
た
び
に
、
大
げ
さ
に
聞
こ
え
る

で
し
ょ
う
が
、
私
は
震
撼
し
、
私
の
人
間
観

は
揺
さ
ぶ
ら
れ
ま
す
。
表
面
上
の
会
話
が
、

噛
み
合
え
ば
噛
み
合
う
ほ
ど
、
私
の
も
ど
か

し
さ
は
募
り
ま
す
。
彼
の
「
静
か
な
空
洞
」

は
、 

ど
の
よ
う
に
し
て
生
ま
れ
た
の
で
し
ょ

う
か
。
そ
こ
に
は
、
ど
の
よ
う
な
人
生
が
あ

っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。  

な

ぜ

な

ぜ

な

ぜ

な

ぜ

、、、、

フ

ー

ド

バ

ン

ク

を

フ

ー

ド

バ

ン

ク

を

フ

ー

ド

バ

ン

ク

を

フ

ー

ド

バ

ン

ク

を

    

続続続続

け

て

い

る

の

か

け

て

い

る

の

か

け

て

い

る

の

か

け

て

い

る

の

か

？？？？ 
 
 
 
 
 

 
 
    

 

こ
の
よ
う
に
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
八
王
子
は
、

恥
ず
か
し
な
が
ら
、
あ
る
種
の
勢
い
で
ス
タ

ー
ト
し
て
し
ま
っ
た
わ
け
で
す
が
、
そ
れ
を

休
む
こ
と
な
く
継
続
で
き
て
い
る
の
は
、
我

な
が
ら
不
思
議
で
す
。  

も
ち
ろ
ん
第
一
義
的
に
は
、
食
に
困
っ
て

い
る
方
々
を
支
援
す
る
た
め
で
す
が
、
そ
れ

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
と
同
時
に
、

私
自
身
に
と
っ
て
、
あ
る
重
大
な
意
味
が
あ

る
か
ら
で
す
。 

一
言
で
言
え
ば
、
こ
の
活
動
が
、
私
自
身

に
強
烈
な
疑
問
を
突
き
つ
け
、
そ
の
結
果
、

私
自
身
を
変
貌
さ
せ
る
か
ら
で
す
。
こ
こ
で

は
様
々
な
人
た
ち
と
の
出
会
い
が
あ
る
か
ら

だ
と
思
い
ま
す
。   

 

し
か
し
、
そ
の
出
会
い
は
、
こ
の
言
葉
が

喚
起
す
る
幸
福
な
イ
メ
ー
ジ
と
は
ち
ょ
っ
と

違
っ
て
、
必
ず
し
も
美
し
い
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
精
神
的
に
は
、
こ
た
え

る
ケ
ー
ス
が
間
々
あ
り
ま
す
。  

 

そ
の
よ
う
な
時
、
私
は
「
自
分
が
試
さ
れ

て
い
る
」
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。   

自
分
が
、
こ
れ
ま
で
、
ど
の
よ
う
に
生
き

て
き
た
の
か
、
人
と
、
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ

て
き
た
の
か
、
つ
ま
り
、
自
分
の
こ
れ
ま
で

の
人
生
全
体
を
、
試
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
気

持
ち
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。 

  
 

わ
か
り
に
く
い
で
す
よ
ね
。
こ 

の
点
を
、
少
し
説
明
し
ま
し
ょ
う
。 

八王⼦･フードバンク･⼦ども食堂 
フードバンク八王⼦ 代表理事・國本康浩 (第 7 回) 

し
ば
し
ば
「
ど
う
し
て
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク

を
始
め
た
の
？
」
と
尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。  

 

そ
の
た
び
ご
と
に
、
私
は
一
種
の
居
心
地

の
悪
さ
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

に
尋
ね
る
方
が
、
お
そ
ら
く
期
待
し
て
い
る

よ
う
な
ド
ラ
マ
テ
ィ
ッ
ク
な
理
由
が
な
い
か

ら
で
す
。  

 
し
か
し
「
ど
う
し
て
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
を

継
続
し
て
い
る
の
？
」
と
聞
か
れ
た
ら
、
私

に
は
、
た
く
さ
ん
の
語
る
べ
き
こ
と
が
あ
る

よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。  

 

今
回
は
、
子
ど
も
食
堂
か
ら
離
れ
て
、
活

動
の
母
体
で
あ
る
フ
ー
ド
バ
ン
ク
と
私
自
身

と
の
本
質
的
な
（
？
）
関
わ
り
を
お
話
し
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

フ

ー

ド

バ

ン

ク

の

フ

ー

ド

バ

ン

ク

の

フ

ー

ド

バ

ン

ク

の

フ

ー

ド

バ

ン

ク

の

始始始始

めめめめ

方方方方    

 

私
は
、
自
他
と
も
に
認
め
る
「
弱
虫
」
で
、

特
に
子
ど
も
に
関
す
る
悲
惨
な
事
件
な
ど
、

も
う
い
け
ま
せ
ん
、 

そ
の
見
出
し
を
見
た
だ

け
で
、
内
容
を
読
む
勇
気
が
蒸
発
し
ま
す
。

私
の
弱
虫
ぶ
り
を
熟
知
し
て
い
る
妻
な
ど

「
見
な
い
ほ
う
が
い
い
よ
、
夢
に
出
て
く
る

よ
」
と
言
っ
て
、
止
め
る
く
ら
い
で
す
。 

 

と
こ
ろ
が
、
数
年
前
に
「
こ
の
世
に
は
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
と
い
う
も
の
が
あ
る
ん
だ
」

と
知
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
こ
の
種
の
市

民
的
・

社
会
的
な
活
動
に
は
全
く
縁
が
な
く
、 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
さ
え
、
私
は
、
た
だ
の
一 

度
も
経
験
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。   

そ
ん
な
私
が
、
我
な
が
ら
困
惑
す
る
ほ
ど

の
無
謀
ぶ
り
で
す
が
、
あ
る
日
「
八
王
子
で

フ
ー
ド
バ
ン
ク
な
ど
を
や
る
変
わ
り
者
は
、

自
分
し
か
い
な
い
」
と
思
い
込
み
、
や
っ
て

み
よ
う
と
思
い
立
っ
た
の
で
す
。  

 

し
か
し
、
こ
れ
は
、
た
だ
の
「
思
い
つ
き
」

に
過
ぎ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

実
際
に
、
八
王
子

と
い
う
土
地
に
フ
ー
ド
バ
ン
ク
を
実
現
す
る

た
め
に
は
、
幾
多
の
ハ
ー
ド
ル
が
あ
り
ま
し

た
。 

 

 

そ
こ
か
ら
の
七
転
八
倒
、
あ
る
い
は
抱
腹

絶
倒
の
物
語
は
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
八
王
子
の

Ｈ
Ｐ
で
「
地
域
か
ら
発
想
す
る
フ
ー
ド
バ
ン

ク 

八
王
子
モ
デ
ル
は
拡
散
可
能
か
？
」
と

い
う
文
章
で
公
開
し
て
い
ま
す
か
ら
、
ご
興

味
の
あ
る
方
は
検
索
・

参
照
し
て
頂
け
れ
ば

幸
い
で
す
。   

 

た
だ
し
、
こ
の
文
章
は
、
ふ
わ
ふ
わ
と
し

た
「
誕
生
物
語
」
な
ど
で
は
な
く
、
む
し
ろ

現
実
的
で
、
ほ
と
ん
ど
ロ
ジ
カ
ル
な
話
で
す
。 

      

し
か
し
、
そ
れ
を
知
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

私
は
、
彼
を
ど
れ
く
ら
い
理
解
で
き
る
の

か
？ 

 

フ
ー
ド
バ
ン
ク
活
動
を
通
じ
て
、
私
は
自

分
が
少
し
だ
け
変
貌
し
た
こ
と
を
意
識
し
て

い
ま
す
。  

 

も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
は
「
人
格
が
陶
冶
さ
れ

た
」
と
か
、
そ
の
種
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
こ
と
を
言
お
う
も
の
な
ら
、
私

は
周
囲
の
仲
間
た
ち
に
ボ
コ
ボ
コ
に
さ
れ
る

で
し
ょ
う
（
苦
笑
）。  

 

そ
う
で
は
な
く
、
た
だ
、
揺
さ
ぶ
ら
れ
る

の
で
す
。
震
撼
す
る
の
で
す
。
そ
こ
か
ら
逆

に
、
こ
れ
ま
で
無
意
識
に
刷
り
込
ま
れ
て
い

た
自
分
の
「
常
識
的
な
感
覚
」
が
何
で
あ
る

か
と
い
う
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
ま
す
。  

そ
れ
は
、
ど
こ
ま
で
正
当
な
の
か
、
そ
も

そ
も
人
間
と
は
何
か
、
と
。 


