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イベント・ セミナー の ご案内 
 人形供養会  

大切にしていたお人形。皆様もお人形も安心できるように、私たち 
溝口祭典が橋渡しをいたします。ぜひご参列ください。 

日  時 5月 18日（土）午前１１時～ 

場  所 詳細は本誌６ページをご参照ください。 
    

お盆セミナー  
第１回 ６月 9日（日）午前 10時 30分～12時 
第２回 同 日  午後１時～２時 30分 
場  所 こすもす家族会館（八王子市本町 6－12） 

定員・参加費 10 名 ／無 料 

講  師 伊藤久哉（式典部次長・一級葬祭ディレクター） 
 
「お盆」のそのものの意味合いや、飾り付け方、さらに棚経等、 
お盆に関連する事柄についてご案内いたします。 
また、実際にお仏壇での飾り付けや精霊棚もご覧いただけます。  
※会場の都合で、今年は一日のみのご案内となっています。他の日をご希望の方は 

   遠慮なくご連絡ください。別の形でご説明いたします。 
    

イベント・セミナーはお電話で、事前にお申込みください  

℡.042-642-0921 株式会社溝口祭典 
 

 
弊社は、三菱 UFJ リサーチ＆コンサルティング株式会 
社が調査・分析を行った「全葬連葬祭サービス安心度 
調査 2023｣において、最高評価のトリプル A が認定さ 
れました。 
これからも故人と 
ご遺族ご親族ご参 
列者にとりまして 
意義ある心に残る 
ご葬儀が行われます 
ように努力を重ねてまいる所存です。 
これからもよろしくお願い申し上げます。 

最
後
の
一
粒
、
ひ
と
言
。 

カ
ー
の
企
画
で
子
供
た
ち
に
三
年
後
に

届
く
手
紙
を
手
に
し
ま
し
た
︒
そ
の
手

紙
は
震
災
で
亡
く
な
っ
た
姉
妹
の
母
親

か
ら
の
も
の
で
︑
長
女
と
夫
宛
も
あ
る

と
い
う
サ
プ
ラ
イ
ズ
も
あ
り
︑
そ
れ
ぞ

れ
に
感
謝
の
気
持
ち
が
綴
ら
れ
て
い
ま

し
た
︒
姉
妹
は
母
親
に
抱
き
し
め
ら
れ

た
よ
う
な
思
い
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
︑

泣
き
な
が
ら
手
紙
を
読
ん
で
い
た
の
が

印
象
的
で
し
た
︒ 

た
と
え
ば
︑
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
は
顔
や

声
も
出
て
強
烈
な
印
象
を
与
え
る
非
常

に
優
れ
た
も
の
で
す
が
︑
今
回
の
よ
う

な
直
筆
の
手
紙
は
筆
圧
を
感
じ
︑
母
親

の
に
お
い
を
覚
え
現
実
的
で
す
︒
ま
た

映
像
と
違
い
︑
場
面
が
特
定
さ
れ
な
い

の
で
︑
様
々
な
懐
か
し
い
記
憶
を
呼
び

起
こ
し
て
く
れ
ま
す
︒ 

 
 

大
切
な
人
の
こ
と
を
思
い
な
が
ら
握

る
お
に
ぎ
り
︑し
た
た
め
る
手
紙
は
︑最

後
の
ひ
と
粒
ま
で
お
い
し
く
︑
最
後
の

ひ
と
言
ま
で
う
れ
し
い
︒そ
し
て
︑笑
顔

も
に
お
い
も
伝
わ
っ
て
き
ま
す
︒ 

株
式
会
社
溝
口
祭
典 

溝
口
勝
巳 

カ
メ
ラ
マ
ン
の
阿
部
了
氏
は
弁
当
配

達
人
を
撮
ろ
う
と
イ
ン
ド
に
渡
り
︑
あ

る
家
庭
で
お
弁
当
の
お
裾
分
け
に
与

る
︒彼
ら
は
指
で
味
わ
う
︒人
に
作
っ
て

も
ら
っ
た
と
い
う
思
い
ご
と
︒﹁
お
に
ぎ

り
を
食
べ
な
が
ら
︑
指
に
つ
い
た
ご
飯

粒
を
食
べ
る
︑
あ
の
感
じ
だ
﹂
と
︒ 

 ﹃
そ
し
て
︑
気
づ
い
た
︒
指
も
旨
い
︒﹄ 

 

こ
れ
は
鷲
田
清
一
さ
ん
の｢

折
々
の

こ
と
ば(

朝
日
朝
刊･2024/02/03)｣

の
抜

粋
で
す
︒
一
つ
ひ
と
つ
に
体
温
を
感
じ

る
あ
た
た
か
い
表
現
に
遠
い
記
憶
が
思

い
出
さ
れ
ま
す
︒ 

 

母
が
炊
き
立
て
の
熱
々
の
ご
飯
を
︑

手
の
中
で
軽
快
に
何
度
も
握
っ
て
回
し

て
作
っ
た
お
に
ぎ
り
︑
具
は
母
の
笑
顔
︑

そ
し
て
御
飯
の
に
お
い
と
か
す
か
な
塩

味
︒頬
張
り
終
え
た
後
は﹁
指
も
旨
い
﹂︒ 

 
 

東
日
本
大
震
災
か
ら
十
三
年
の
間
︑

Ｎ
Ｈ
Ｋ
が
あ
る
家
族
を
取
材
し
て
き
ま

し
た
︒大
震
災
か
ら
半
年
後
︑父
親
は
次

女
の
ラ
ン
ド
セ
ル
を
買
っ
た
際
の
メ
ー 

 

す
そ
わ 

あ
ず
か 

う
ま 

つ
づ 

ほ
お
ば 

 



 

 

  

    

  

 

  

  

  

   

 

 

    

 

 

 
  
  
 

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
旭
町
の 

一
ノ
瀬
で
す
。 

 

こ
れ
ま
で
、「
認
知
症
」「
お
ひ
と
り
さ
ま
」
な

ど
の
テ
ー
マ
を
お
送
り
し
て
き
ま
し
た
が
、 

第
四
回
目
の
テ
ー
マ
は
こ
の
コ
ラ
ム
の
題
名
で

も
あ
る
、【

 

地
域
共
生
社
会

 

】
に
つ
い
て
で
す
。

最
終
回
も
あ
く
ま
で
私
見
で
〝
ぼ
や
き
倒
し

て
い
こ
う
〟
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 

地
域
共
生
社
会
っ
て
な
に
？ 

 

  

制
度
・
分
野
ご
と
の
﹃
縦
割
り
﹄
や 

﹁
支
え
手
﹂﹁
受
け
手
﹂と
い
う
関
係
を
超
え
て
︑

地
域
住
民
や
地
域
の
多
様
な
主
体
が
参
画
し
︑

人
と
人
︑
人
と
資
源
が
世
代
や
分
野
を
超
え
て

つ
な
が
る
こ
と
で
︑
住
民
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら

し
と
生
き
が
い
︑
地
域
を
と
も
に
創
っ
て
い
く

社
会
を
指
し
て
い
ま
す
︒ 

  

こ
れ
ま
で
「
児
童
」・「
障
害
者
」・「
高
齢
者
」

と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
支
援
機
関
は
縦
割
り
で
別
々

で
し
た
が
、
そ
ん
な
支
援
機
関
の
壁
を
取
っ
払

っ
て
、
包
括
的
に
「
丸
ご
と
」
支
援
し
て
い
こ

う
、
ま
た
支
援
す
る
側
は
専
門
機
関
だ
け
が
担

う
の
で
は
な
く
、
住
民
の
み
な
さ
ん
が
時
に
は

支
援
を
す
る
側
に
、
そ
し
て
困
っ
た
と
き
は 

最終回 どうなる？地域共生社会  
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も
ち
ろ
ん
支
援
を
受
け
る
側
と
な
っ
て
、
助
け

合
っ
て
暮
ら
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

 ･
･
･

と
い

う
こ
と
で
し
ょ
う
か
ね
。 

  
 

ど
う
し
て
創
る
必
要
が
あ
る
の
？ 

 

 

高
齢
化
の
中
で
人
口
減
少
が
進
行
し
て
い
る

日
本
で
は
︑
福
祉
ニ
ー
ズ
も
多
様
化
・
複
雑
化

し
て
い
ま
す
︒
人
口
減
に
よ
る
担
い
手
の
不
足 

や
︑
血
縁
︑
地
縁
︑
社
縁
と
い
っ
た
つ
な
が

り
が
弱
ま
っ
て
い
る
現
状
を
踏
ま
え
︑人
と
人
︑

人
と
社
会
が
つ
な
が
り
支
え
合
う
取
組
が
生
ま

れ
や
す
い
よ
う
な
環
境
を
整
え
る
新
た
な
ア
プ

ロ
ー
チ
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒ 

 

支
援
機
関
を
縦
割
り
か
ら
「
丸
ご
と
」
へ…

の
変
革
は
、
一
つ
の
家
庭
内
で
複
数
の
課
題
を

抱
え
て
い
る
ケ
ー
ス
に
は
複
合
的
な
支
援
が
必

要
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
顕
在
化
し
て
い
ま

す
。
例
え
ば
親
の
介
護
と
育
児
の
ダ
ブ
ル
ケ
ア
、

障
害
を
持
つ
子
と
要
介
護
の
親
へ
の
支
援…

等
々
で
す
。
別
機
関
ご
と
に
よ
る
支
援
は
限
界

を
迎
え
て
い
る
こ
と
が
背
景
に
あ
る
よ
う
で

す
。
時
折
そ
の
渦
に
い
る
我
々
も
、
中
々
支
援

が
進
ま
な
い
も
ど
か
し
さ
を
感
じ
ま
す…

。 
 

今
や
世
界
的
に
少
子
化
問
題
が
拡
が
っ
て
い

る
よ
う
で
す
が
、
皆
様
も
ご
存
じ
の
通
り
日
本 

 

も
「
少
子
高
齢
化
社
会
」
と
、
ず
い
ぶ
ん
前
か
ら

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
生
産
年
齢
人
口
も

減
少
傾
向…

。
運
送
業
や
建
築
・
土
木
業
な
ど

は
担
い
手
不
足
が
深
刻
化
し
て
お
り
、
人
材
確

保
に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。
福
祉
・
介
護
業
界
も

そ
の
問
題
を
先
陣
切
っ
て
走
っ
て
お
り
、
介
護

保
険
と
い
う
公
的
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
側
の

人
材
が
年
々
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
昨
今
Ａ

Ｉ
の
進
化
が
目
覚
ま
し
く
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

を
考
え
て
く
れ
て
、
絵
を
描
い
た
り
会
話
も
流

暢
に
で
き
る
そ
う
で
す
ね
。
将
来
多
く
の
仕
事

が
Ａ
Ｉ
に
よ
っ
て
無
く
な
る
の
で
は
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
介
護
で
は
業
務
管
理
な
ど
一
部

の
仕
事
で
は
期
待
で
き
ま
す
が
、
結
局
直
接
援

助
（
身
体
を
使
っ
て
行
う
介
護
）
は
人
間
な
ん

で
す
。 

厚
労
省
は
介
護
人
材
不
足
に
対
し
、
ロ
ボ
ッ
ト

の
活
用
も
真
剣
に
施
策
に
取
り
入
れ
て
い
ま
す

が
、
介
助
の
際
に
負
担
軽
減
さ
れ
る
補
助
的
な

機
具
の
よ
う
で
す
。
一
人
の
人
間
の
代
わ
り
と

な
る
鉄
腕
ア
ト
ム
の
よ
う
な
ロ
ボ
ッ
ト
が
い
て

く
れ
る
と
い
い
で
す
ね
ぇ
。 

 

今
、
お
話
し
た
「
介
護
の
仕
事
」
は
、
主
に
食

事
・
入
浴
・
排
泄
等
を
支
援
す
る
「
身
体
介
護
」

に
つ
い
て
で
し
た
が
、
同
じ
介
護
で
も
少
し
の

お
手
伝
い
で
生
活
が
保
て
る
、
い
わ
ゆ
る 

 

︵
厚
生
労
働
省
㏋
よ
り
︶ 

︵
厚
生
労
働
省
㏋
よ
り
︶ 

お
盆
。 

な
つ
か
し
い
顔 

思
い
出
す
。 

発送・電話注文も承ります 

  
行灯  
提灯 

全品 

20 
 

% 
引 
 

 

行灯をお持ち 
帰りの方は 
更に 10％ の 
お値引き！ 

こちらをご持参 
ください。 

 新盆用白提灯は対象外です 

 仏壇仏具の専門店 
    

八王子市元横山町 2-14-18 
TEL ／ FAX 042-642-0922 
10:00～17:30  水曜日定休   

 明治４０年 創業  

 

5･25(土)～7･16(火)  

お盆用品 大売り出し! 
 

●ご返礼品 10％引き（一部除外品あり） 

  

行灯・提灯各種展示しています。お仏壇に掛けるタイプもございます。 



  
   
 
 
    
   
 
 
 
 
 
    
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

  
  

お人形の受付   
５/16 ㊍･５/17㊎ 

10時～12時 
５/18 ㊏ 9時 ～ 10時半 

 

人形供養会   
５/18 ㊏ 11～12時 
●場  所  こすもす斎場 

（八王子市元横山町 2-14-19）    
●御導師  日蓮宗法華寺 お上人 

「
生
活
支
援
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が
「
地
域
共

生
社
会
を
創
る
一
つ
の
鍵
」
と
な
り
ま
す
。 

 

他
方
、
単
身
者
の
増
加
に
よ
り
家
族
同
士
の
繋

が
り
が
な
く
な
り
、
ま
た
地
域
住
民
同
士
の
繋
が

り
の
弱
体
化
も
進
ん
で
い
ま
す
。
「
そ
の
家
の
こ

と
は
、
周
り
の
人
は
誰
も
知
ら
な
い
」
と
い
う
状

況
も
多
く
、
お
ひ
と
り
さ
ま
や
認
知
症
高
齢
者
が
、

地
域
で
ま
る
で
別
社
会
の
住
人
か
の
よ
う
に
思
わ

れ
て
し
ま
い
「
社
会
的
孤
立
」
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。 介

護
保
険
等
の
公
的
サ
ー
ビ
ス
で
は
対
象
外
と

な
る
「
制
度
の
狭
間
」
と
い
わ
れ
る
身
近
な
生
活

の
支
障
（
例
え
ば
電
球
交
換
や
、
買
い
物
・
通
院

へ
の
同
行
等
）
も
一
人
暮
ら
し
、
ま
た
は
高
齢
者

世
帯
で
は
大
き
な
課
題
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

な
ど
と
言
い
た
く 

な
り
ま
す
よ
ね
。 

…

で
も
本
当
に
担
い
手
が
い
な
い
ん
で
す
。
専
門

職
従
事
者
は
現
在
、
皆 

限
界
を
超
え
て 

働
い
て
い
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。 

国
の
少
子
高
齢
化
対
策
に
つ
い
て
、 

こ
の
場
で
ぼ
や
く
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

も
う
「
他
人
事
」
で
は
済
ま
さ
れ
な
い
と
こ
ろ
ま

で
、
時
代
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
こ
と
は
事
実
な

の
で
し
ょ
う
ね
。 

地
域
共
生
社
会
を
創
る
理
由
は
、
こ
れ
ら
の
課 

 

 

 
 

 

何
か
障
害
や
課
題
は
あ
る
？ 

 

  

現
在
の
生
活
で
手
一
杯
の
た
め
、
他
人
を
手
伝

う
心
の
余
裕
が
な
い
。
ま
た
、
個
人
主
義
が
広
ま

っ
て
い
る
こ
と
で
、
人
に
干
渉
さ
れ
た
く
な
い
し
、

し
た
く
も
な
い
。
前
述
の
、
勝
手
に
作
ら
れ
た

「
別
社
会
へ
の
偏
見
」…

な
ど
、
個
々
が
持
つ

〝
心
の
バ
リ
ア
（
壁
）
〟
と
で
も
言
い
ま
す
か
。 

そ
れ
も
そ
う
だ
な
ぁ
、
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
昔
の
日
本
は
こ
う
だ
っ
た
か
ら
、
と
言
っ

て
そ
れ
が
今
の
時
代
に
合
う
か
ど
う
か…

。
で
も

必
要
な
の
は
確
か
で
し
ょ
う
か
ら
、
う
ま
く
時
代

に
合
わ
せ
て
創
っ
て
い
く
？…

の
で
す
か
ね
ぇ
。 

全
部
を
担
お
う
と
は
せ
ず
、
少
し
余
裕
が
あ
る
と

き
に
、
何
か
ひ
と
つ
で
も
誰
か
を
支
援
で
き
た
ら

い
い
で
す
ね
。
例
え
ば
「
電
球
取
り
替
え
る
程
度

だ
っ
た
ら
い
つ
で
も
や
る
よ
！
」
と
か
、
「
ゴ
ミ

出
し
く
ら
い
な
ら
」
な
ど
、
自
分
が
負
担
に
な
ら

な
い
程
度
で
す
。
つ
ぎ
は
自
分
が
ゴ
ミ
出
し
を
手

伝
っ
て
も
ら
う
番
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
時
に

支
え
あ
う
地
域
で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
よ
ね
。 

 

八
王
子
市
内
で
住
民
同
士
が
共
生
社
会
に
つ
い

て
話
し
合
わ
れ
て
い
る
か
は
、
地
域
に
よ
っ
て
ま

ち
ま
ち
の
よ
う
で
す
。
問
題
意
識
を
持
ち
合
わ
せ

て
い
る
地
域
は
共
生
社
会
を
創
り
や
す
い
の
だ
と

か
。
さ
て
、
み
な
さ
ん
の
地
域
は
ど
う
で
す
か
？ 

題
を
国
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
で
「
我
が
事
」
と

し
て
考
え
、
出
来
る
こ
と
を
支
え
合
っ
て
い
く
こ

と
で
、
こ
れ
か
ら
少
な
く
な
る
で
あ
ろ
う
支
援
者

を
含
め
た
持
続
可
能
な
社
会
を
創
ろ
う
！ 

…

と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
（
※
私
見
で
す
） 

  
 

じ
ゃ
あ
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
？ 

 

 

か
つ
て
日
本
は
地
域
や
家
族
の
助
け
合
い
に
よ

り
人
々
の
暮
ら
し
が
支
え
ら
れ
て
き
た
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
ま
ず
は
無
理
せ
ず
に
、
隣
近
所
を
気

に
掛
け
る
こ
と
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
今
に
繋
が

り
が
再
構
築
さ
れ
、
お
互
い
を
支
え
合
う
気
持
ち

が
生
ま
れ
れ
ば
、
認
知
症
の
方
や
、
お
ひ
と
り
さ

ま
の
生
活
は
少
し
安
心
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。 日

本
の
健
康
寿
命
が
延
び
て
お
り
、
定
年
後
も

ま
だ
ま
だ
活
躍
で
き
る
方
々
が
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
八
王
子
市
で
も
、
そ
の
よ
う
な
方
々
が

活
躍
で
き
る
取
り
組
み
が
す
で
に
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
今
ま
で
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
で
実

施
し
て
い
た
介
護
予
防
の
た
め
の
運
動
や
、
ヘ
ル

パ
ー
が
実
施
し
て
い
た
ご
自
宅
の
掃
除
・
買
い
物

等
を
、
専
門
職
で
は
な
く
住
民
主
体
で
支
援
し
て

い
ま
す
。 

こ
れ
が
先
ほ
ど
お
伝
え
し
た
、
「
介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
」
で
す
。
〝
ト
イ
レ
や
入
浴
の
介

護
を
〟
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

  

 

〈介護予防・日常生活支援の住民主体サービス〉 
市内でおよそ４０団体が活躍しています。支援する 
側の申し込みは直接各団体へ。支援を受ける側の相 
談はお近くの「高齢者あんしん相談センター」へ。 
新しい団体の立ち上げも、随時市役所で募集中。 

 （八王子市役所福祉部 高齢者いきいき課） 

～秋深し 隣は何を する人ぞ～ 
松尾芭蕉の句ですが、下ページの流れから考えると、 
「隣の人は何をしているのかわからないよ。」などと 
引用されそうですね。（本来は、相手への気遣いの 
気持ちを込めた一句だそうです。） 

国
が
︑
行
政
が 

ど
う
に
か
し
て 

く
れ
な
い
と
‼ 

3 

いちのせ でした 

困
っ
た
時
は
お
互
い
様 

一
年
間
あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

●お申込お問合せ  042-642-0921 株式会社 溝口祭典  
    

    

   

株式会社 溝口祭典 

「さよなら」 と 「ありがとう」 

人 形  
供 養 会 

 

大切にしていたお人形。 

皆様もお人形も安心できる 

ように私たち溝口祭典が 

橋渡しをいたします。 

ご参列の 
会員様の 

ご供養料は 
無料です 

八王子駅から徒歩約 10分／こすもす斎場・こすもす家族会館・こすもす会館・お仏壇の百具一心堂 

① 人形・ぬいぐるみ・こけしなど、お顔のついているものだけを受付けます。 ② 陶器製・ガラス製、またガラスケースはご遠慮ください。 
③ ご供養料 会員 1,000 円 ／ 一般 5,000 円 ＊当日のご入会も歓迎いたします！   ※入会者を紹介してくださった会員様は無料です。 
④一家族様 45Ｌﾋﾞﾆｰﾙ袋一袋迄または５体迄です。  ⑤お写真もお受けいたします（50 枚まで）アルバム・額はご遠慮ください。 
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1083体の人形を前に木剣供養するお上人とお焼香風景 

会館･百具一心堂 
こすもす斎場 こすもす家族会館 3

 



 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

  

  

むとう よりこ／武藤 頼胡 (1971 年生･静岡県出身)  終活カウンセラー協会代表理事   
終活カウンセラーの生みの親。『終活』という考えを普及するべく、全国の公民館や包括
センター（行政）でのセミナー講師を年間 120 回以上担い、一人一人に「終活」を伝えて
いる。 
テレビ、新聞、雑誌などメディアへの掲載多数。自分自身も終活カウンセラーとして様々
な年代の方からの相談ごとを聴いている。「全てのものとコミュニケーションの起きる場
に」をモットーに同じ立場、同じ歩調を大切に日本の高齢者を元気にする活動に励む。  
｢ 現 在 ｣   NHKラジオマイあさ！終活回：RBCiラジオマイライフ・マイタイム・日本農業

新聞連載 7年目 
｢メディア｣   NHK ごごナマ・NHK 情報まるごと・ガイアの夜明け・NHK ニュースウォ

ッチ９・おはよう朝日です（ABC)・News Web・テレビ朝日・BS 朝日・関
西テレビ・TBS・テレビ東京など多数 

 

皆
さ
ま
︑
こ
ん
に
ち
は
武
藤
頼
胡
で
す
︑

お
元
気
で
す
か
︒先
日
︑ず
っ
と
引
っ
掛
か

っ
て
い
た
こ
と
が
一
瞬
で
吹
っ
切
れ
ま
し

た
︒悩
み
と
し
て
は
些
細
な
こ
と
で
す
︒良

い
方
向
に
な
っ
た
と
い
う
わ
け
で
は
な

く
︑﹁
よ
～
し
が
ん
ば
る
ぞ
！
﹂
と
い
う
気

持
ち
に
な
れ
ま
し
た
︒
結
果
も
大
事
で
す

が
︑
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
溢
れ
る
毎
日
で
あ
る

こ
と
の
方
が
人
生
の
甲
斐
を
感
じ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
︒ 

 
さ
て
︑
前
回
は
こ
れ
か
ら
の
住
ま
い
に

つ
い
て
で
し
た
︒
今
回
は
﹁
認
知
症
の
備

え
﹂
に
つ
い
て
で
す
︒ 

私
は
医
者
で
は
な
い
の
で
︑
体
の
こ
と
と

い
う
よ
り
も
︑
〝
何
を
今
か
ら
備
え
る
の

か
〟
こ
こ
が
肝
で
す
︒ 

昨
年
︑
福
岡
県
の
方
か
ら
の
相
談
で
た

ま
た
ま
行
く
用
事
が
あ
っ
た
の
で
ご
自
宅

を
訪
ね
ま
し
た
︒
ご
夫
婦
二
人
暮
ら
し
で

ご
子
息
は
少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
に
お
り
︑

生
活
の
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
心
配
だ
と
電

話
が
あ
り
ま
し
た
︒
八
十
代
後
半
の
ご
夫

婦
は
そ
れ
な
り
に
体
の
こ
と
は
あ
る
け
ど
︑

お
元
気
と
の
こ
と
︒
見
た
目
も
そ
の
通
り

で
し
た
︒ 

﹁
先
生
︑
実
は
倅
が
俺
の
こ
と
ボ
ケ
て
る

か
ら
病
院
行
け
っ
て
言
う
ん
で
す
︒
ど
う

思
い
ま
す
か
？
﹂
と
開
口
一
番
の
質
問
︒ 
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︻ 

認
知
症
に
備
え
る 

︼ 
 

〝 

任
意
後
見
人
制
度 

〟 
 

聞
い
た
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
︒

後
見
人
制
度
は
二
種
類
あ
っ
て
︑
す
で
に

判
断
能
力
が
な
く
︑
裁
判
に
よ
っ
て
決
め

る
も
の
が
法
定
後
見
制
度
︑
そ
し
て
タ
イ

ト
ル
の
も
の
は
︑
元
気
な
う
ち
︵
判
断
能

力
が
あ
る
︶
に
あ
ら
か
じ
め
後
見
人
と
な

っ
て
く
れ
る
方
と
任
意
後
見
契
約
を
締
結 

し
選
任
し
ま
す
︒
元
気
な
う
ち
な
の
で
︑

ご
自
身
で
後
見
人
を
決
め
ら
れ
ま
す
︒
当

然
前
者
の
法
定
後
見
制
度
は
︑
自
分
の
希

望
で
は
な
く
裁
判
で
決
め
ら
れ
て
し
ま
い

ま
す
︒ 

任
意
後
見
人
が
い
な
い
と
困
る
こ
と
︑

そ
れ
は
契
約
ご
と
が
一
切
で
き
な
く
な
り

ま
す
︒
ま
た
支
払
い
も
で
き
ま
せ
ん
︒
施

設
に
入
る
場
合
︑
賃
貸
の
家
を
借
り
る
と

き
な
ど
の
契
約
︒
何
事
も
多
少
の
お
金
が

動
く
時
も
簡
易
な
も
の
を
含
め
契
約
を
交

わ
す
シ
ー
ン
は
あ
り
ま
す
︒
あ
ら
か
じ
め

任
意
後
見
契
約
で
定
め
ら
れ
た
範
囲
で
そ

の
事
務
を
行
い
ま
す
︒
逆
に
定
め
ら
れ
て

い
な
い
こ
と
や
食
事
や
入
浴
の
介
助
な
ど

は
で
き
ま
せ
ん
︒
﹁
し
っ
か
り
と
契
約
に

よ
っ
て
範
囲
が
決
め
ら
れ
て
い
る
﹂
と
言

う
こ
と
で
す
︒ 

 
                          

な
ど
︑
そ
も
そ
も
今
の
財
産
は
私
の
も
の

だ
か
ら
︑
自
由
に
決
め
る
の
も
私
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
︵
笑
︶ 

 

今
回
は
認
知
症
の
備
え
と
し
て
財
産

に
関
わ
る
こ
と
二
つ
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
ま
し
た
︒ 

何
か
少
し
で
も
考
え
る
︑
調
べ
る
こ

と
か
ら
︑
そ
し
て
そ
の
た
め
に
は
心
の

整
理
を
す
る
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

作
る
と
上
記
の
様
な
こ
と
も
ス
ム
ー
ズ

に
手
続
き
で
き
る
よ
う
に
思
い
ま
す
︒ 

今
か
ら
い
い
時
期
で
す
ね
ぇ
︑
コ
ー

ト
を
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
す
く
ら
い
の

季
節
が
好
き
で
す
︒
ど
う
ぞ
元
気
に
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
︒ 

 
 

ま
た
任
意
後
見
人
に
な
れ
る
人
は
成
人

で
判
断
能
力
の
あ
る
人
で
す
︒
も
ち
ろ
ん 

お
子
様
や
姪
っ
子
な
ど
も
な
れ
ま
す
︒
私

が
今
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し
た
方
で
︑
七
五
歳

の
男
性
は
︑
妻(

七
十
歳
︶
と
息
子(

三
五

歳)

な
ど
二
名
を
選
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
︒ 

お
ひ
と
り
で
頼
る
人
が
い
な
い
方
は
︑
専

門
的
に
任
意
後
見
人
を
受
け
る
と
こ
ろ
も

都
心
部
を
中
心
に
多
々
あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
は
地
域
の
社
会
福
祉

協
議
会
︒
公
証
役
場
で
は
契
約
書
作
成
の

打
ち
合
わ
せ
が
第
一
ス
テ
ッ
プ
︒
︵
公
証

役
場
は
要
予
約
で
す
︶
ぜ
ひ
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
な
ど
を
要
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
て
く
だ
さ
い
︒ 

  

〝
遺
言
書
を
作
成
す
る
〟 

 

認
知
症
に
な
っ
て
か
ら
作
っ
た
遺
言
書

は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
︑
こ
れ
も
元
気
な
う

ち
に
作
成
す
る
も
の
で
す
︒
遺
言
書
は
財

産
の
受
け
渡
し
だ
け
で
な
く
︑
自
分
の
思

い
を
未
来
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
き
る
道
具

で
す
︒
ま
た
受
け
継
が
れ
る
人
︵
子
供
な

ど
︶
が
ス
ム
ー
ズ
に
揉
め
る
こ
と
な
く
︑
私

た
ち
の
思
い
の
形
を
受
け
取
れ
ま
す
︒
相

談
者
さ
ん
の
遺
言
書
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て

い
る
と
︑
今
は
一
部
の
財
産
︵
数
十
万
円

の
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
︶
を
寄
付
す
る 

 
   

私
は
こ
の
よ
う
に
お
話
し
し
ま
し
た
︒ 

﹁
息
子
さ
ん
心
配
な
の
で
す
ね
︑
で
も
認

知
症
は
ボ
ケ
で
は
な
く
︑
ガ
ン
と
同
じ
く
︑

病
気
の
一
種
な
の
で
定
期
検
診
が
大
事
で
︑

早
期
発
見
は
や
は
り
他
の
病
気
と
同
じ
く
︑

予
後
が
良
い
か
ら
ぜ
ひ
行
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
﹂
と
伝
え
る
と
︑
﹁
あ
～
︑
歳
と
っ

た
か
ら
ボ
ケ
て
き
た
っ
て
倅
に
言
わ
れ
た

け
ど
︑
病
気
か
︒
じ
ゃ
行
っ
て
み
よ
う
か
﹂

こ
ん
な
会
話
に
な
り
ま
し
た
︒
後
日
ご
夫

婦
で
検
査
に
行
か
れ
た
と
連
絡
が
あ
り
︑

結
果
︑
ご
主
人
は
認
知
症
で
は
な
く
︑
残

念
な
が
ら
奥
様
は
認
知
症
と
診
断
さ
れ
ま

し
た
︒
こ
れ
か
ら
ご
子
息
と
相
談
す
る
と

の
こ
と
で
地
元
の
終
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
も

入
り
話
し
合
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
︒ 

 

自
分
が
い
つ
病
気
に
な
る
か
︑
こ
れ
は

誰
も
わ
か
り
ま
せ
ん
︒
そ
の
た
め
︑
ま
だ

診
断
さ
れ
て
い
な
い
﹁
今
﹂
ぜ
ひ
手
立
て

を
し
て
く
だ
さ
い
︒ 

  

﹁
遺
贈
﹂
を
さ
れ
る
方
も
増
え
て
い
ま 

す
︒
先
日
は
﹁
こ
う
の
と
り
の
ゆ
り
か
ご
﹂

と
書
か
れ
た
方
も
い
ま
し
た
︒
赤
ち
ゃ
ん

ポ
ス
ト
の
あ
る
病
院
で
す
︒
遺
贈
す
る
際

は
あ
ら
か
じ
め
先
方
に
そ
の
よ
う
な
際
は

受
け
取
れ
る
の
か
な
ど
確
認
も
必
要
で
す
︒

ま
た
小
さ
な
団
体
だ
と
実
際
に
相
続
が
起

き
た
際
に
無
く
な
っ
て
い
る
な
ん
て
リ
ス

ク
も
あ
る
の
で
注
意
で
す
︒ 

私
の
遺
言
も
国
境
な
き
医
師
団
と
生
ま

れ
故
郷
の
養
護
施
設
に
一
部
寄
付
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
︒
世
界
の
医
療
を
支

え
た
い
︑
そ
し
て
地
元
の
子
供
達
に
何
か

し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
で
す
︒
実
際
は

遺
言
書
に
て
遺
贈
の
金
額
は
と
て
も
少
な

い
で
す
︒
だ
っ
て
︑
毎
年
年
末
に
数
万
円

ず
つ
寄
付
を
続
け
て
い
て
︑
私
が
死
ん
で

し
ま
っ
た
ら
そ
れ
が
叶
わ
な
い
の
で
そ
の

分
を
と
言
う
考
え
だ
か
ら
で
す
︒
気
負
わ

ず
で
き
る
こ
と
か
ら
く
ら
い
の
感
覚
で
良

い
の
で
す
︒
継
承
し
て
い
く
子
供
達
︑
お

世
話
に
な
っ
た
方
や
寄
付
し
た
い
と
こ
ろ 

 

せ
が
れ 

さ
さ
い 

め
い 

【 第３回 認知症の備え 】  
 

 
 
         

 
 
 
  
 
 
 
 

終活のいま 
 

 
         

 
 
 
  
 
 
 
 

12 年を迎えた終活 

あ
ふ 

き
も 

い
ぞ
う 

か 

い 


